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Inleiding	
	
Wetenschappelijk	onderzoek	binnen	de	Psychomotorische	therapie	(PMT)	heeft	het	afgelopen	
decennium	een	groei	doorgemaakt.	Diverse	onderzoekslijnen,	waaronder	ook	promotietrajecten,		
zijn	uitgezet	(lectoraat	Windesheim,	FBW	van	de	VU,	HAN,	UMCU)	en	een	toenemend	aantal	
psychomotorisch	therapeuten	begint	aan		
(promotie)	onderzoek	om	een	bijdrage	te	leveren	aan	effectmeting	en	bewijskracht	van	modulen	
en/of	interventies.	Onderzoeksprojecten	vragen	om	financiering	en	dus	is	fondsenwerving	een	must	
geworden.	De	Nederlandse	Vereniging	voor	Psychomotorische	Therapie	(NVPMT)	heeft	haar	leden	
gestimuleerd	om	bij	het	maken	van	een	financieringsplan	voor	het	onderzoek		gebruik		te	maken	van	
de	handleiding	Fondsenwerving	(beschikbaar	op	www.nvpmtkennisbank.nl).	Ook	heeft	de	NVPMT	
een	jaarabonnement	op	de	FondsenDisk	(http://www.walburgpers.nl)	waar	leden	mee	kunnen	
werken.	
Daarnaast	wil	en	kan	de	NVPMT	als	beroepsvereniging	een	(relatief)	beperkte	financiële	bijdrage	
leveren	aan	onderzoek	vanuit	een	vastgesteld	“budget	onderzoek”.	
Alhoewel	de	NVPMT	niet	gepositioneerd	is	als	fonds	maar	als	beroepsvereniging,	kunnen	er	wel	
geringe	subsidies	verstrekt	worden	ter	ondersteuning	van	onderzoekstrajecten	in	de	PMT.	
Dit	document	is	geschreven	in	samenspraak	met	de	leden	van	de	Stuurgroep	Onderzoek	NVPMT	en	
beschrijft	de	criteria	en	procedures	voor	subsidieverstrekking	door	de		NVPMT.		
	
	
Criteria	voor	subsidieverstrekking	door	de	NVPMT	
	
Om	in	aanmerking	te	komen	voor	een	subsidieverstrekking	door	de	NVPMT	dient	het	onderzoek	te	
voldoen	aan	zowel	de	algemene	criteria	voor	wetenschappelijk	onderzoek	als	aan	specifieke	criteria	
vanuit	de	doelstellingen	van	de	portefeuille	wetenschappelijk	onderzoek	van	de	NVPMT.	
	
	
1.	Algemene	criteria	voor	wetenschappelijk	onderzoek:	

a. kwaliteit	van	het	onderzoek	
b. haalbaarheid	van	het	onderzoek	
c. potentie	van	het	onderzoek	om	nieuwe	inzichten	voort	te	brengen	
d. leesbaarheid	van	het	projectplan	
e. ervaring	en	expertise	van	de	onderzoekers	
f. zicht	op	risico’s	en	bijbehorende	oplossingen	
g. proportionaliteit	van	het	gevraagde	subsidiebedrag	

	
2.	Specifieke	criteria	NVPMT:		
	
Het	onderzoek/	onderzoeksproject	levert	een	belangrijke		bijdrage	aan		één	of	meerdere	van	de		
volgende	doelstellingen:	
	
I	.De	wetenschappelijke	onderbouwing	van	de	PMT	door	a.	fundamenteel	onderzoek	en	b.	
ontwikkeling	van	meetinstrumenten.	
Ad	a.:		Het	gaat	hierbij	om	het	vergaren	van	kennis	over	de	meer	fundamentele	vragen	naar	de	
samenhang	tussen	bewegen	en	lichaamservaring	enerzijds	en	psychische	gezondheid	en	
welbevinden	anderzijds.	Deze	kennis	is	specifiek	voor	het	gehele	psychomotorisch	werkveld.	
Ad	b:	Het	betreft	hier	psychometrisch	onderzoek.	Meetinstrumenten	zijn	van	belang	bij	
effectmetingen	van	PMT	(-interventies).	
	
II		De	wetenschappelijke		onderbouwing	van	de	PMT	door	o.a.	klinisch	effectonderzoek		
/RCT/narratief	onderzoek.	
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Voor	de	(NV)PMT	is	het	van	groot	belang	dat	er	een	evidence	based	practice	ontwikkeld	wordt,	zodat	
interventies	en	modulen	inhoudelijk	een	stevige	plaats	krijgen	in	multidisciplinaire	richtlijnen	en	
zorgpaden.		
	
III	De	maatschappelijke	positionering	van	de	PMT		
Hier	wordt	gedoeld	op	verheldering	van	de	positie	van	de	psychomotorische	therapie	en	de	
psychomotorisch	therapeut	in	de	werkvelden	in	Nederland	en/of	internationaal	.	
Vanuit	de	evidence	based	practice	kan	de	PMT	politiek-maatschappelijk	een	steviger	
onderhandelingspositie	innemen	bij	verzekeraars,	instellingen,	overheid,	externe	partijen.			
Dit	dient	het	belang	van	werkgelegenheid	voor	de	huidige	en	toekomstige	generatie	collega’s.	
	
De	subsidievrager	krijgt	altijd	inhoudelijk	feedback	.	
In		geval	van	een	afgewezen	subsidieaanvraag		kan	de	aanvrager	op	basis	van	de	feedback	besluiten	
op	een	later	moment	de	subsidieaanvraag	opnieuw	in	te	dienen	bij	de	NVPMT.	
	
	
	
Procedures	van	subsidieaanvraag	
	
Artikel	1	Beslistermijn	subsidieverstrekking	
1.1 De	Stuurgroep	Onderzoek	van	de	NVPMT	adviseert	het	bestuur	NVPMT.	Het	bestuur	NVPMT	

beslist	vervolgens	over	de	subsidieaanvraag.	Zij	vergadert	3	maal	per	jaar	in	maart,	september	en	
december.	Tijdens	de	Stuurgroep	vergadering	wordt	het	besluit	genomen	of	een	
subsidieaanvraag	wordt	gehonoreerd	of	wordt	afgewezen.	

1.2 De	voorzitter	van	de	stuurgroep	communiceert	hierover	binnen	1	week	na	de	vergadering	met	
de	aanvrager.	

1.3 De	NVPMT	kan	een	subsidieaanvraag	ook	versneld/	tussentijds		in	behandeling	nemen,	om	de	
start	of	voortgang	van	een	onderzoekstraject	niet	te	belemmeren.	

1.4 De	NVPMT	kan	het	nemen	van	een	besluit	tot	een	nader	te	bepalen	datum	onder	opgave	van	
redenen	uitstellen.	

	
	
Artikel	2	Subsidieaanvraag		
2.1 Subsidie	wordt	slechts	op	aanvraag	verstrekt.		
2.2 Aanvragers	dienen	gebruik	te	maken	van	de	door	de	NVPMT	aangegeven	procedure	en	het	

beschikbaar	gestelde	aanvraagformulier:	zie	bijlage.	
2.3 Subsidieaanvragen	kunnen		digitaal	worden	ingediend	bij	de	voorzitter	Stuurgroep	Onderzoek.	
2.4 De		aanvraag	dient	te	worden	onderbouwd	met	een	projectplan	en	een	begroting.	De	

projectbegroting	geeft	inzicht	in	de	baten	en	lasten	van	het	project.	De	projectbegroting	is	
voorzien	van	een	postgewijze	toelichting.		

2.5 Subsidieaanvragen	kunnen	3	x	per	jaar	worden	ingediend:	uiterlijk	14	februari,	14	augustus	of	14	
november	.	

2.6 Indien	voor	dezelfde	activiteiten	subsidie	of	een	andere	financiële	bijdrage	bij	derden	is		
ontvangen/toegezegd,	dan	dient	deze	financiële	bijdrage	in	de	begroting	te	zijn	vermeld.	onder	
vermelding	van	de	stand	van	zaken	met	betrekking	tot	de	beoordeling	van	die	aanvraag	of	
aanvragen.		Consequentie	hiervan	kan	zijn	dat	de	aangevraagde	subsidie	bij	de	NVPMT	niet	of	
slechts	gedeeltelijk	verstrekt	wordt.	De	stuurgroep	onderzoek	zal	dit	beoordelen.	
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Artikel	3	Subsidieverlening	
3.1 Subsidie	wordt	slechts	verleend	wanneer		de	Stuurgroep	Onderzoek	van	oordeel	is	dat	de	

subsidieaanvraag	voldoet	aan	de	criteria	voor	subsidieverstrekkingen	en	de	
beoordelingsprocedure	tot	een	positief	oordeel	heeft	geleid	(	zie	hiervoor	“criteria	
subsidieverstrekkingen	door	de	NVPMT”)		

3.2 In	principe	gaat	de	NVPMT	uit	van	het	standpunt	dat	de	financiering	van	een	eigenstandig	
Masteronderzoek		van	de	Masteropleiding	PMT	van	Windesheim	of	van	de	Faculteit	
Bewegingswetenschappen	(FBW)	van	de	VU	financieel	ondersteund	wordt	door	de	betreffende	
onderwijsinstelling	en/of	de	betrokken	zorginstelling	in	het	werkveld.		Eigenstandige	
Masteronderzoeken		komen	daarom	niet	voor	subsidieaanvragen	NVPMT		in	aanmerking.			

3.3 Wanneer	een	Masteronderzoek	PMT	echter		onderdeel	uitmaakt	van	een	groter		
onderzoeksproject	waarin	instellingen,	werkveldgroepen	NVPMT,	opleidingen/lectoraat		
samenwerken,	komt	dit	onderzoek	wel	in	aanmerking	voor	subsidieverlening	door	de	NVPMT.		
De	hoofdaanvrager	is	dan	echter	niet	de	masterstudent	maar	de	penvoerder	van	het	betreffende	
onderzoeksproject.	

3.4 In	de	subsidieverlening	vermeldt	de	NVPMT	het	vastgestelde	subsidiebedrag.	Indien	het	fonds	te	
weinig	gelden	bevat,	kan	de	subsidie	niet	worden	uitgekeerd.	Indien	er		dan	sprake	blijkt	te	zijn	
van	meerdere		goedgekeurde	aanvragen	,	zal	de	subsidie	verdeeld	worden	over	deze	aanvragen.		
De	stuurgroep	onderzoek	zal		in	deze	situatie	ter	vergadering	besluiten	hoe	de	verdeling	wordt.	

	
	
Artikel	4	Verplichtingen	van	de	subsidieontvanger		
4.1		De	subsidieontvanger	is	verantwoordelijk	voor	het	goede	verloop	van	het	project	en	de				

verantwoording	daarvan	aan	de	NVPMT.	Subsidieontvanger	zorgt	ervoor	dat	de	subsidie	op			
doelmatige	wijze	wordt	gebruikt,	uitsluitend	voor	de	doeleinden	waarvoor	deze	is	verstrekt.	De	
subsidieontvanger	zorgt	voor	het	voeren	van	een	deugdelijk	en	transparant	beheer	van	de	
subsidie.		

4.2.	Indien	het	onderzoek	anders	verloopt	dan	gepland	of	afgesproken	óf	wanneer	het	onderzoek		
								stagneert,	dient	dit	gerapporteerd	te	worden	aan	de	NVPMT.		
4.3			Publicatieplicht:	in	verband	met	het	belang	dat	de	NVPMT	hecht	aan	het	feit	dat	collega’s	en			

externe	partijen	kennis	kunnen	nemen	van	NVPMT-onderzoekstrajecten,	dient	de	
subsidieontvanger	zijn/haar	onderzoeksproject	te	verwerken	in	een	artikel,	te	publiceren	in	een	
relevant	tijdschrift	binnen	de	gezondheidszorg	(	bijvoorbeeld	het	Tijdschrift	voor	vaktherapie).		

4.4		De	subsidieontvanger	is	verplicht	om	in	bovengenoemde	publicatie	de		(	financiële)														
								ondersteuning		van	de	NVPMT	aan	het	onderzoek	expliciet	te	vermelden.	
	
Artikel	5	Termijnen	subsidieontvanger		
De	subsidieontvanger	neemt	de	volgende	termijnen	in	acht.		
5.1		Uiterlijk	zes	maanden	nadat	een	subsidieaanvraag	is	gehonoreerd,	dient	het	project	van	start		te				
							zijn	gegaan.	Indien	een	project	niet	binnen	deze	termijn	is	gestart,	vervalt	de	subsidie.	
5.2		In	bijzondere	gevallen	kan	deze	periode	verlengd	worden	voor	de	duur	van	maximaal	3		
							maanden.	In	dat	geval	moet	binnen	genoemde	termijn	van	zes	maanden	aannemelijk	zijn		
							gemaakt	dat	er	omstandigheden	zijn	waardoor	een	start	binnen	zes	maanden	onmogelijk	is.		
	 Binnen	13	weken	na	de	einddatum	van	het	project	dient	de	subsidieontvanger	een	verantwoording	in.	De	verantwoording	bestaat	uit	een	inhoudelijke-	en	financiële	eindrapportage.		
	
Artikel	6		Inhoudelijke	verantwoording		
De	NVPMT	vraagt	van	alle	projecten	na	afloop	een	eindrapportage	met	inhoudelijke	verantwoording	
van	het	project.		Deze	eindrapportage	dient		uiterlijk	drie	maanden	na	afloop	van	het	onderzoek		aan	
de	NVPMT	verzonden	te	zijn.	
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Artikel	7	Bijdragen	aan	presentaties		
De	NVPMT	kan	samen	met	de	subsidieontvanger	activiteiten	organiseren	die	gericht	zijn	op	
presentatie	van	de	resultaten	van	projecten	die	door	de	NVPMT	zijn	gesubsidieerd.	De	
subsidieontvanger	verplicht	zich	hieraan	medewerking	te	verlenen.		
	
Artikel	8	Communicatie,	publicatie	,	kennisdeling		
8.1 De	subsidieontvanger	biedt	publicaties	aan	de	NVPMT	aan	over	het	project	zoals	artikelen	en	

rapporten.		
8.2 De	subsidieontvanger	dient	bij	alle	communicatie	over	het	project	te	verwijzen	naar	de	subsidie	

van	de	NVPMT.	In	de	communicatie	wordt	aangegeven	dat	het	project	wordt	mogelijk	gemaakt	
door	de	NVPMT.	

8.3 De	subsidieontvanger	dient	over	de	resultaten	van	het	project	te	publiceren.	Publiceren	is	een	
verplicht	onderdeel	van	de	activiteiten	van	het	project.		

8.4 Alle	resultaten	van	projecten,	die	tot	stand	zijn	gekomen	met	financiering	door	de	NVPMT	dienen	
zo	spoedig	mogelijk	na	afloop	van	het	project	toegankelijk	te	worden	gemaakt	voor	verder	
onderzoek	en/of	verspreiding	onder	de	leden	van	de	NVPMT	via	de	website	van	de	NVPMT	
(		www.nvpmt.eu)	of	de	kennisbank	van	de	NVPMT	(	www.nvpmtkennisbank.nl).	
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Bijlage	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

Nederlandse	Vereniging	voor	Psychomotorische	Therapie	(NVPMT)	

	

Aanvraagformulier	Subsidie	NVPMT	

Versturen	in	PDF-format	naar	voorzitter	Stuurgroep	Onderzoek	NVPMT	

Email:	onderzoek@nvpmt.nl	

T.a.v.	:	Martin	Hoogvliet	(	bestuurslid	NVPMT,	voorzitter	Stuurgroep	Onderzoek	)	

	
	
Titel	van	het	onderzoeksvoorstel:	
	
Aanvrager	
	

- Naam	 	 	 :	

- Adres	 	 	 :	

- Telefoonnummer	 :	

- Email	 	 	 :	

- Organisatie,	functie	 :	

	
	

Overige	leden	projectgroep	
- Naam	 	 	 :	

- Organisatie,	functie	 :	

- Rol	in	project	 	 :	
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1. Probleemstelling	
• Wat	is	het	probleem	waar	het	onderzoeksvoorstel	zich	op	richt?	
• Wat	is	de	maatschappelijke	en	theoretische	relevantie	van	dit	probleem?	
• Wat	is	al	bekend	over	dit	probleem	in	de	onderzoeksliteratuur?	
• Wat	kan	beantwoording	van	de	onderzoeksvraag	van	dit	voorstel	aan	die	kennis	toevoegen?	
• Wat	kun	je	ermee	doen	als	je	dat	weet?	Wat	is	het	doel?	

	Zijn	er	plannen	voor	vervolg(onderzoek)?		
• Wat	is	het	vernieuwende	aan	het	huidige	onderzoeksvoorstel?	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

2. Onderzoeksvraag	
	
	
	
	
	
	
	

	

3. Methode	(belangrijk	onderdeel	voor	de	beoordeling	van	het	voorstel)	
	

• Onderzoeksopzet	
• Bij	welke	patiënten?	In	welke	setting/organisatie?	
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Hoe	wordt	medewerking	van	patiënten	verkregen?	
• Interventie	
• Controlegroep	
• Meetmomenten	en	–methoden	
• Variabelen	en	meetinstrumenten	
• Analyseplan	om	antwoord	te	geven	op	de	onderzoeksvraag	
• Onderbouwing	van	benodigde	aantal	deelnemers	om	onderzoeksvraag	te	beantwoorden	
• Medisch	ethische	aspecten	van	het	onderzoek	en	verzekering	van	eventuele	schade	door	

deelname	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

4. Planning	uitvoering	
• Beoogde	startdatum.	Duur	
• Tijdspad	voor	fasen	van	het	onderzoek	
• Werkplan	(werkzaamheden,	taken,	uitvoerders)	
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5. Begroting	
• Aard	en	omvang	van	de	kosten	
• Overige	financieringsbronnen	voor	totale	project	
• Bedrag	aanvraag	bij	NVPMT	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

6. Projectgroep	
• Waar	vindt	het	project	plaats?	
• Welke	organisaties	zijn	bij	project	betrokken?	
• Relevante	expertise	van	de	projectgroep	
• Vertrouwdheid	met	specifieke	terrein	
• Eerdere	activiteiten	en	producten	
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7. Haalbaarheid	van	project	
• Op	welke	wijze	heeft	u	zich	verzekerd	van	medewerking	van	de	betrokken	organisaties?	
• Zijn	plannen	realistisch	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

8. Rapportage	
• Garanties	voor	openbaarheid	en	onafhankelijkheid	van	de	resultaten	van	het	onderzoek	
• Vorm	van	publicaties	
• Overige	activiteiten	om	resultaten	te	verspreiden	
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9. Samenvatting		
	
	

	

	

	

	

	

	
	
	

10. 	Literatuurverwijzingen	
	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	
	
	


